Am 12.7. 2014 im Bad am Spring in
Badersleben von 10 Uhr bis 20 Uhr

10-$STunaEN—ScHWIMMEN

Mit Gesundheits-Check von 10 bis 18 Uhr und einem
Beach-Volleyball- sowie 2-Felder-Ball-Turnier.

Weiterhin gibt es von 14 bis 18 Uhr ein
Kinoser— uns FAMILIENFEST

Mit Wasserspielzeug und Hiipfburg fiir Grof$ und Klein, Kaffee,
Kuchen und gegrillte Kostlichkeiten sowie sportliche
Attraktionen wie Arschbomben-Wettbewerb, Wettrutschen und
vieles mehr. Ab 20 Uhr gibt es einen unterhaltsamen Tanzabend
mit 1 Fass Freibier und Public-Viewing zur Fuf$ball-WM.
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Freier Eintritt

fiir alle Kinder!
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Wie funktioniert das 10-Stunden-Schwimmen?

Das Prinzip ist denkbar einfach. Mitmachen kann Jeder, der schwimmen kann.
Innerhalb der Wettkampfzeit kann jederzeit begonnen, pausiert und aufge-
hort werden. Der Schwimmstil ist egal. Ein Schwimmer meldet sich mit seiner
personlichen Erfassungskarte auf einer Bahn bei einem zustindigen Zahler an.
Es miissen mindestens zwei volle Bahn geschwommen werden. Alle Run-
den werden von Zihlern am Beckenrand auf der Erfassungskarten notiert.
Jeder Schwimmer zahlt eine kleine Startgebiihr von 1.- Euro. Kinder sind frei.

Es erfolgt eine Unterteilung in folgende Gruppen.

Vorschule: 4 - 6 Jahre von 10 bis 15 Uhr Wer also Lust hat, alleine
Grundschule: 7 - 10 Jahre von 10 bis 15 Uhr i .den

Freunden, den Vereins-
Jugend: 11 - 15 Jahre von 10 bis 18 Uhr ~ kollegen oder den Mit-
Junioren: 16 - 18 Jahre von 10 bis 20 Uhr .SChulem . tellz.u me

ist herzlich eingeladen @
Masters: 19 - 59 Jahre von 10 bis 20 Uhr mit uns das erste 10-Stun-
Senior: ab 60+ von 10 bis 20 Uhy  den-Schwimmen im Bad

am Spring zu begehen.
Mannschften: bis zu 6 Schwimmer von 10 bis 20 Uhr Wir freuen uns auf euch!

Auch Badebegeisterte, die nur ein paar Bahnen schwimmen wollen, sind herzlich
willkommen. Hilfsmittel sind nicht erlaubt. Jeder Schwimmer erhilt eine Teilneh-
mer-Urkunde. Die besten Schwimmer werden ausgezeichnet. Die Siegerehrung
der jeweiligen Altersgruppe erfolgt zeitnah.

In Zusammenarbeit und mit Hilfe folgender Firmen und Partner:
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